
Anreisetipp mit Bahn und Bus
Aus der Schweiz: Bei der SBB gibt es oft Sparpreise.

Aus Deutschland: Bei der Deutschen Bahn gelöste Fahraus-

weise mit dem Zielpunkt St. Moritz berechtigen am Reisetag 

ohne zusätzliche Formalitäten zu einer Anschlussfahrt mit 

dem Bus vom Bahnhof St. Moritz nach Maloja. Onlinetickets 

für diese Anschlussfahrt sind nur gültig, wenn sie vorher 

ausgedruckt wurden und mit einem Zangenabdruck verse-

hen sind. 

Von Maloja nach Salecina
Zu Fuss ist Salecina in 20 Minuten erreichbar (Wegbeschrei-

bung siehe Homepage). Es ist möglich, das Gepäck in 

Maloja-Posta im Salecina-Gepäckdepot einzuschliessen 

(Nummerncode in Salecina erfragbar).  

Wir machen einmal am Tag einen Gepäcktransport. Bitte 

gebt uns bei Bedarf vorher Bescheid. Weitere Fahrdienste 

machen wir nach Absprache. 

Versicherung
Ist Sache der Teilnehmenden. Es ist abzuklären, ob eure 

Versicherung Unfälle in der Schweiz abdeckt. Die Leiterin 

bietet den Teilnehmenden grösstmögliche Sicherheit, kann 

aber trotzdem ein Restrisiko nie vollständig ausschliessen. 

Mit ihrer Buchung anerkennen die Teilnehmer*innen 

ausdrücklich diesen Sachverhalt und verzichten auf jegliche 

Ansprüche auf Schadenersatz oder anderweitiger Haftung 

gegenüber der Stiftung Salecina.

Der Mitgliedsbeitrag der Schweizer Rettungsflugwacht kann 

online einbezahlt werden, siehe www.rega.ch.

SALECINAANREISE & TIPPS
ANREISE & TIPPS

Salecina liegt in den Schweizer Alpen auf 1800 Metern Höhe 

am Übergang zwischen Oberengadin und Bergell, rund 25 

Fussminuten von Maloja entfernt am Wanderweg Richtung 

Cavloc-See.

Salecina ist ein selbstverwaltetes Ferien- und Begegnungs-

zentrum mit unkomplizierter und offener Atmosphäre. Die 

Gäste kochen, putzen und organisieren den Alltag selbst. 

Die Menü-Planung wird jeweils am Sonntagabend für die 

kommende Woche gemacht. Das Salecina-Team macht den 

Einkauf und sorgt dafür, dass hinter den Kulissen alles rund 

läuft. Das Haus verfügt über gemischte Zwei-, Vier- und 

Zwölfbettzimmer, mehrere Aufenthaltsräume, eine Biblio-

thek sowie einen Kurs- und Bewegungsraum. Informationen 

zum vollständigen Seminar- und Kursprogramm sind zu 

finden unter www.salecina.ch

Öffentlicher Verkehr inklusive!
Ab zwei Übernachtungen in Salecina ist der öffentliche Ver-

kehr im Bergell und Oberengadin inbegriffen.

Salecina � Ferien- und Bildungszentrum
Salecina �  centro di formazione e di vacanze

Orden Dent, CH-7516 Maloja 
tel. +41 81 824 32 39 / fax +41 81 824 35 75
info@salecina.ch / www.salecina.ch

Bella Salecina
Putz- und Renovierwoche

11. bis 17. Mai 2025



INFOSPROGRAMM VORAUSSETZUNGEN

Ziel der Woche «Bella Salecina» ist es, das Haus für die 

kommende Saison vorzubereiten und all jene Arbeiten zu 

erledigen, die im Alltag von den Gästen nicht leistbar sind. 

Dazu gehören Mal- und Spachtelarbeiten, Fenster putzen, 

Wände und Decken zu reinigen, Lampen und Heizkörper zu 

putzen, die Matratzenschoner und die Bettdecken zu 

waschen und noch hundert weitere Arbeiten.

Eine putzfreudige, arbeitssame, handwerklich begabte 

Gruppe aus 10 Freiwilligen plus 2 Menschen aus dem 

Salecina-Team stellen sich dem Schmutz, Staub, den Flecken 

und zu reparierenden Dingen. Vielleicht hast du Lust, mit 

dabei zu sein?

Anreisetag ist Sonntag, Abreisetag Samstag, der Aufenthalt 

ist frei. Von Montag bis Freitag wird pro Tag acht Stunden 

gearbeitet und als Belohnung gibt es pro Arbeitstag einen 

Gutschein für einen Ferientag zu einem späteren von euch 

gewählten Zeitpunkt oder auch zum Verschenken.

Und dazwischen um euch wieder zu erholen und neue Kraft 

zu schöpfen ist der Mittwochnachmittag frei.

• Während der «Bella Salecina»-Woche seid ihr vollverpflegt. 

Die Hausarbeiten für Frühstück, Kochen, Abwaschen 

werden aufgeteilt, wie sonst auch in Salecina. Die Menü-

Planung wird am ersten Abend gemeinsam gemacht - bitte 

bringt eure Ideen dafür mit.

• Teilnahme ist jährlich einmal möglich, so dass viele ver-

schiedene Menschen sich in Salecina einbringen können.

 • Jeweils am Morgen um 8:30 Uhr gibt es eine Sitzung, in 

der die zu erledigenden Arbeiten verteilt werden.

• Eigene Ideen sind willkommen und notwendig, aber wir 

bitten auch um das Verständnis, dass Salecina ein Kollektiv 

von vielen Gästen darstellt und deshalb manche Ideen 

nicht ohne weitere Rücksprache umgesetzt werden 

können.

• Lust und Ausdauer um Salecina hübsch und frisch zu 

machen.

• Körperliche Fitness: Sicher auf Leitern steigen können, 

Lasten tragen und heben, exaktes Arbeiten, etc. 

• Flecken, Staub und Schmutz erkennen können.

• Bereitschaft, sowohl handwerkliche als auch Putz-Arbeiten 

zu erledigen.

• Aufmerksamkeit und Vorsicht, z.B. beim Streichen.

• Fähigkeit im Team zu arbeiten.

• Die Bereitschaft, Arbeitsmaterialien zu verräumen und 

sauber zu machen, wenn Dreck entstanden ist.

• Freude am Mitmachen, an Gemeinschaft und am Schönen.

• Spezial-Fähigkeiten, zum Beispiel eine handwerkliche 

Ausbildung, sind hochwillkommen. Bitte meldet dies vorab, 

damit wir zusätzliche Aufgaben planen und das Material 

dafür besorgen können.

Wir freuen uns auf die Woche mit euch und danken euch

sehr herzlich für eure Bereitschaft und euer Engagement

für Salecina.

www.salecina.ch


