ANREISE & TIPPS

Offentlicher Verkehr inklusive!
Ab zwei Ubernachtungen in Salecina ist der 6ffentliche Ver-
kehr im Bergell und Oberengadin inbegriffen.

Anreisetipp mit Bahn und Bus

Aus der Schweiz: Bei der SBB gibt es oft Sparpreise.

Aus Deutschland: Bei der Deutschen Bahn geldste Fahraus-
weise mit dem Zielpunkt St. Moritz berechtigen am Reise-
tag ohne zusatzliche Formalitaten zu einer Anschlussfahrt
mit dem Bus vom Bahnhof St. Moritz nach Maloja. On-
linetickets fur diese Anschlussfahrt sind nur gultig, wenn
sie vorher ausgedruckt wurden und mit einem Zangenab-
druck versehen sind.

Von Maloja nach Salecina

Zu Fuss ist Salecina in 20 Minuten erreichbar (Wegbe-
schreibung siehe Homepage). Es ist moglich das Gepack
in Maloja-Posta im Salecina-Gepackdepot einzuschliessen
(Nummerncode in Salecina erfragbar).

Bei Bedarf holen wir euch und/oder euer Gepack zwischen
9 und 19 Uhr an der Bushaltestelle «Maloja Posta» ab,
wenn ihr uns einen Tag vorher Bescheid gebt. Fahrdienste
ausserhalb dieser Zeiten machen wir nach Absprache.

Versicherung

Ist Sache der Teilnehmenden. Es ist abzukldren, ob
eure Versicherung Unfélle in der Schweiz abdeckt. Die
Bergfiihrerin bietet den Teilnehmenden grésstmogliche
Sicherheit, kann aber trotzdem ein Restrisiko nie voll-
standig ausschliessen. Mit ihrer Buchung anerkennen die
Teilnehmer*innen ausdricklich diesen Sachverhalt und
verzichten auf jegliche Anspriche auf Schadenersatz oder
anderweitiger Haftung gegendber der Stiftung Salecina.
Der Mitgliedsbeitrag der Schweizer Rettungsflugwacht
kann online einbezahlt werden, siehe www.rega.ch.

SALECINA

Salecina liegt in den Schweizer Alpen auf 1800 Metern Hohe am
Ubergang zwischen Oberengadin und Bergell, rund 25 Fussmi-
nuten von Maloja entfernt am Wanderweg Richtung Cavloc-See.

Salecina ist ein selbstverwaltetes Ferien- und Begegnungszen-
trum mit unkomplizierter und offener Atmosphéare. Die Géaste
kochen, putzen und organisieren den Alltag selbst. Die Men(-Pla-
nung wird jeweils am Sonntagabend fur die kommende Woche
gemacht. Das Salecina-Team macht den Einkauf und sorgt dafar,
dass hinter den Kulissen alles rund lduft. Das Haus verfiigt tber
gemischte Zwei-, Vier- und Zwolfbettzimmer, mehrere Auf-
enthaltsraume, eine Bibliothek sowie einen Kurs- und Bewe-
gungsraum. Informationen zum vollstdndigen Seminar- und
Kursprogramm sind zu finden unter www.salecina.ch

Salecina = Ferien- und Bildungszentrum
Salecina = Centro di formazione e di vacanze

Via Cavlocc 29, CH-7516 Maloja
Tel. +41 (0)81 824 32 39
info@salecina.ch / www.salecina.ch

Schneeschuh-
wanderungen

im Januar

14. - 18. Januar 2025
mit Renata Rossi (Bergfihrerin)

Salecina = Ferien- und Bildungszentrum
Salecina = Centro di formazione e di vacanze




PROGRAMM

Dienstag, 14. Januar: Anreisetag. Um 19.00 Uhr Abendessen.

Mittwoch, 15. Januar: Treffen mit Renata vor dem Haus Sale-
cina, Erklédrung des Programms und Start der ersten Schnee-

schuhwanderung.

Mittwoch, Donnerstag und Freitag:

Schneeschuhwanderungen.

Magliche Ziele:

- Bittabergh-See, Cavloccer-See, Plaun Canin.

- Pian dei Cavalli, durch Larchenwalder, in ein Tal oberhalb
des Silsersees.

- Grevasalvas, Blaunca, Plaun da Lej.

Samstag, 18. Januar: Abreisetag.

Die Touren finden in der naheren Umgebung von Salecina
statt, je nach Schnee- und Wetterverhaltnissen kénnen diese
varieren. Eine Rolle bei der Tourenplanung werden die Teil-
nehmer*innen der Gruppe und deren Kondition spielen.

KOSTEN & ANMELDUNG

Kosten:

Die Schneeschuhwanderungen kosten zwischen CHF 540.- und
CHF 480.- nach Selbsteinschatzung. Nichtverdienende k&nnen
einen reduzierten Seminarpreis von CHF 420.- bezahlen. Zusatz-
lich besteht bei Bedarf die Moglichkeit, eine Preisreduktion von
CHF 50.- schriftlich zu beantragen. Inbegriffen sind: Honorar der
Bergfiihrerin, alle Ubernachtungen, Abendessen und Friihstiick,
Picknick sowie die Kurtaxe. Fahrten mit den &ffentlichen Ver-
kehrsmitteln sind inbegriffen. Bei diesem Preis handelt sich um
eine Pauschale, die auch bei friherer Abreise anfallt.

Anmeldung:

Uber unsere Homepage, via E-Mail oder telefonisch. Nach erfolg-
ter Anmeldung verschicken wir eine Buchungsbestatigung mit
den Angaben zur Uberweisung der Anzahlung. Eine Riickerstat-
tung der Vorauszahlung, abzlglich einer Bearbeitungsgebuhr
von CHF 30.-, ist nur bei Absage bis sechs Wochen vor Kursbe-
ginn moglich. Wir empfehlen, eine Reiseriicktrittsversicherung
abzuschliessen.

Wanderleitung:

Renata Rossi hat ihr Leben den Bergen gewidmet, erste Bergfiih-
rerin in Italien und, 1984, eine der ersten Europas. Zutiefst in ihr
Tal, das Bergell, verliebt, welches fur jedeN Bergsteigerln mit den
berihmten Kletterrouten des Masino- und Bregagliagebirge ein
Muss ist. Sie ist Mitglied der italienischen Bergfihrerschule — Verein
der Bergfuhrer Valchiavenna.

Renata Rossi
Via Dogana Vecchia 12
IT-23029 Villa di Chiavenna

info@renatarossi.it

s Haus mit den meisten Sterne

WEsWAS

Anforderungen:

Die Wanderungen sind fur alle, die gerne durch ein unbe-
rihrtes Gelande zwischen Waldern, Higeln, am Fusse von
méachtigen Bergen in einer einmaligen Winterlandschaft
laufen mochten. Vorausgesetzt wird eine mittlere Kondition.
Bei den Ausflligen geht es weniger um sportliche Leistung,

sondern mehr um die Bergregion auf eine eindrtickliche und

einfuhlsame Art zu erleben.

Mitnehmen:

Schneeschuhe guter Qualitat (bitte die eigene Ausristung
kennen und sicherstellen, dass die Schneeschuhe gut auf die
eigene Schuhe abgestimmt sind), Lawinensuchset, Skistocke,
Wanderschuhe, die auch fir Schnee geeignet sind, warme
und bequeme Kleidung, eine leichte und eine warme Jacke
(Daunenjacke ist zum Schneeschuhlaufen zu warm), zwei
Paar Handschuhe, Mitze, Schal, Sonnenbrille, Sonnenschutz
(Creme mit hohem Schutzfaktor), Thermosflasche, kleiner
Rucksack auf dem die Schneeschuhe befestigt werden kon-
nen, isolierte Sitzunterlage. Furs Haus: Handtuch, Hausschuhe
mit fester Sohle, bequeme Kleidung.

Einige Lawinensuchsets konnen bei Renata Rossi bestellt
werden. Siehe Kontakt in der vorherigen Spalte.

ell und Engadin

www.salecina.ch




