
24. - 31. August 2024 
oder
31. August - 7. September 2024
oder
24. August - 7. September 2024

Wandern mit 
Kindern

Anreisetipp mit Bahn und Bus
Aus der Schweiz: Bei der SBB gibt es oft Sparpreise.

Aus Deutschland: Bei der Deutschen Bahn gelöste Fahraus-

weise mit dem Zielpunkt St. Moritz berechtigen am Reisetag 

ohne zusätzliche Formalitäten zu einer Anschlussfahrt mit 

dem Bus vom Bahnhof St. Moritz nach Maloja. Onlinetickets 

für diese Anschlussfahrt sind nur gültig, wenn sie vorher 

ausgedruckt wurden und mit einem Zangenabdruck verse-

hen sind. 

Von Maloja nach Salecina
Zu Fuss ist Salecina in 20 Minuten erreichbar (Wegbeschrei-

bung siehe Homepage). Es ist möglich das Gepäck in Maloja-

Posta im Salecina-Gepäckdepot einzuschliessen (Nummern-

code in Salecina erfragbar).  

Wir machen wir einmal am Tag einen Gepäcktransport. Bitte 

gebt uns bei Bedarf vorher Bescheid. Weitere Fahrdienste 

machen wir nach Absprache. 

Versicherung
Ist Sache der Teilnehmenden. Es ist abzuklären, ob eure 

Versicherung Unfälle in der Schweiz abdeckt. Die Leiterin 

bietet den Teilnehmenden grösstmögliche Sicherheit, kann 

aber trotzdem ein Restrisiko nie vollständig ausschliessen. 

Mit ihrer Buchung anerkennen die Teilnehmer*innen 

ausdrücklich diesen Sachverhalt und verzichten auf jegliche 

Ansprüche auf Schadenersatz oder anderweitiger Haftung 

gegenüber der Stiftung Salecina.

Der Mitgliedsbeitrag der Schweizer Rettungsflugwacht kann 

online einbezahlt werden, siehe www.rega.ch.

SALECINAANREISE & TIPPS
ANREISE & TIPPS

Salecina liegt in den Schweizer Alpen auf 1800 Metern Höhe 

am Übergang zwischen Oberengadin und Bergell, rund 25 

Fussminuten von Maloja entfernt am Wanderweg Richtung 

Cavloc-See.

Salecina ist ein selbstverwaltetes Ferien- und Begegnungs-

zentrum mit unkomplizierter und offener Atmosphäre. Die 

Gäste kochen, putzen und organisieren den Alltag selbst. 

Die Menü-Planung wird jeweils am Sonntagabend für die 

kommende Woche gemacht. Das Salecina-Team macht den 

Einkauf und sorgt dafür, dass hinter den Kulissen alles rund 

läuft. Das Haus verfügt über gemischte Zwei-, Vier- und 

Zwölfbettzimmer, mehrere Aufenthaltsräume, eine Biblio-

thek sowie einen Kurs- und Bewegungsraum. Informationen 

zum vollständigen Seminar- und Kursprogramm sind zu 

finden unter www.salecina.ch

Öffentlicher Verkehr inklusive!
Ab zwei Übernachtungen in Salecina ist der öffentliche Ver-

kehr im Bergell und Oberengadin inbegriffen.

Salecina � Ferien- und Bildungszentrum
Salecina �  centro di formazione e di vacanze

Orden Dent, CH-7516 Maloja 
tel. +41 81 824 32 39 / fax +41 81 824 35 75
info@salecina.ch / www.salecina.ch



KOSTEN & ANMELDUNG
PROGRAMM DER KURS

Eingeladen sind alle, die Lust haben zusammen mit anderen 

Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen jeden Alters ihre 

Ferien zu verbringen. Kinderwandern, Touren für 

Wagemutige, Baden im See, Steine sammeln. Jedes Jahr 

kommen neue Familien dazu, die danach von Salecina nicht 

mehr lassen können.

Die Umgebung ist herrlich und lässt sich bei ausgedehnten 

Wanderungen ebenso genießen wie kaffeetrinkend in der 

Sonne. Vom Haus aus losgelaufen kommt man zum Cavloc-

See mit Feuerstellen zum Würstchen grillieren und einer 

Ziegenalp oder auch auf den Spuren eines Schmugglerpfades 

zum einsamen Bithabergsee.

Anspruchsvolle Berg-, Mountainbike- und Klettertouren sind 

ebenso in der näheren Umgebung möglich.

Es gibt bei der Wanderwoche weder Leitung noch ein festes 

Programm, sondern alle bringen sich ein mit Vorschlägen für 

Aktivitäten. Vielleicht mal alle zusammen oder meist in 

verschiedenen Grüppchen, oder auch mal alleine kann die 

Umgebung erkundet werden. Als Anregung für diejenigen, 

die Salecina und die Umgebung gerade kennen lernen, gibt 

es zahlreiche Touren- und Ausflugsvorschläge und Tipps für 

die Selbstorganisation der Familien von langjährigen und 

begeisterten Kinderwanderwoche-Familien. Das bekommt 

ihr gerne auch schon als Mail vorab um euch einzustimmen!

Kinder und Jugendliche schätzen die Freiheiten und 

Möglichkeiten im Haus: Erfahrungsgemäß nutzen sie die 

Formen der gemeinschaftlichen und demokratischen 

Selbstorganisation mit Freude und Engagement (Kochen, 

Koordination, Werwolf- und andere Spieleabende)!

Die Zimmereinteilung macht zunächst das Salecina-Team 

nach euren Wünschen, sofern möglich (mit 

Zimmerreservierungen von Samstag bis Samstag). Vor Ort 

könnt Ihr dann unter Umständen die Zimmer umorganisieren 

(also zum Beispiel ein extra Kinderzimmer).

Die Preise sind entsprechend der finanziellen Möglichkeiten 

wählbar. Inbegriffen sind Übernachtung mit Halbpension 

(Frühstück und Abendessen), Kurtaxen, Benutzung der Gäs-

teküche und aller Aufenthaltsräume.

Informationen zu den Preisen findet ihr auf der Salecina-

Website

In Salecina gibt es einen kleinen Selbstbedienungseinkaufs-

laden mit der Möglichkeit sich ein Picknick einzukaufen.

Anmeldung
Über unsere Homepage, via E-Mail oder telefonisch. Nach 

erfolgter Anmeldung verschicken wir eine Buchungsbestäti-

gung mit den Angaben zur Überweisung der Anzahlung. 

Eine Rückerstattung der Vorauszahlung, abzüglich einer 

Bearbeitungsgebühr von CHF 30, ist nur bei Absage bis sechs 

Wochen vor Kursbeginn möglich. Wir empfehlen, eine 

Reiserücktrittsversicherung abzuschliessen.

Bei der Anmeldung bitte Namen und Alter der Kinder 

mitteilen sowie eventuelle Zimmerwünsche.

In Salecina vorhanden:
Tischtennisplatte und -schläger, Fuss- und Volleyball, W-LAN, 

Musikanlage und Verstärker, Beamer und Leinwand, 

Gesellschaftsspiele, Bücher, Klavier, Gitarre, Liederbücher.

Wegen der großen Nachfrage der letzten Jahre, haben wir 

2024 zwei Wochen Ende August/ Anfang September fürs 

Familienwandern reserviert! Ihr könnt entweder ganze zwei 

Wochen kommen, oder – das wird vermutlich für mehr von 

euch passen – euch für eine der beiden Wochen anmelden.

Bitte bucht, wenn möglich, eine ganze Woche von 
Samstag bis Samstag (oder eben zwei), damit nicht von 

Tag zu Tag ein wildes Kommen und Gehen ist, was gerade 

den Kindern oft schwerfällt, wenn man sich gerade kennen 

gelernt und warm gespielt und gewandert hat!

Mitbringen
• Neugier und Offenheit

• Wanderschuhe

• zweckmässige Kleidung zum Wandern

• Badesachen

• Regen- und Sonnenschutz

• Rucksack, Picknick-Säckli, Wasserflaschen

• Spiele und Ideen für Aktivitäten drinnen und draussen

• Hausschuhe mit fester Sohle

• Handtücher

• ID oder Pass

• etwas Pflaster/Verbandszeug

Bitte beachtet, dass Maloja auf 1800 Meter über dem

Meeresspiegel liegt und es auch im Sommer abends kühl

werden kann.

www.salecina.ch


