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JAHRESWECHSEL,
SENES NACHDENKEN UND AUF ZUKUUNFTIGES BLICKEN.

DIE- ZEIT, WO WIR GERNE UBER VER-

DAS WOLLEN WIR AUCH IN DIESEM BULLETIN MACHEN.

1985
WENN MAN AN DIE VIELEN SPONTANEN,

RUECKSCHAU AUF DAS JAHR
LEBENDIG WARS,

IN SALECINA:

ORGANISIERTEN, GEWOLLTEN UND NICHT GEWOLLTEN "Ak-
TIONEN" DENKT,
FARBENFROH, DIE VIELEN, VERSCHIEDENARTIGEN KURSE

UND SEMINARE, DIE DURCHS GANZE JAHR STATTFANDEN.
Da caBs KuRSE FUR DEN KopF, BAuCH, VERSTAND UND
FURS HERZ, ALLES HATTE PLATZ:

STRESS G, WENN DAS HAUS WIEDER MaL UBERFULLT WAR,
DIE LEUTE ZU VERSCHIEDEN, DAS WETTER FUR LANGERE
ZEIT SCHLECHT...ODER MAL KNAPP ESSEN AUF DEM

TISCH STAND.

-

WEITERE BERICHTE, EINDRUCKE N .DIESEM HFFT.

VORSCHAU AUF DAS JAHR 1986 1M SALECINA:

ZUERST MAL VOR ALLEM WINTERSAISON, SCHITOURIS-
MUS! DIESER ZEIT SCHAUEN WIR MIT GEMISCHTEN GE-
FUHLEN ENTGEGEN. ES I1ST JA AUCH EINE SACHE MIT
DEM MASSEN-SCHITOURISMUS. WO NIEMAND VON UNS
MEHR SO RECHT DAHINTER STEHT, ABER'S DOCH VIELE
NOCH GELUSTET. :
LEIDER IST ES RECHT SCHWIERIG, IN DIESEN MONATEN
LEUTE ZU KRIEGEN, DIE AN SEMINAREN TEI!LNEHMEN
ODER WELCHE ORGANISIEREN.

DocH NACH DER SCHISAISON WIRS WIEDER
TE SEMINARE UND KURSE GEBEN.

INTERESSAN-

PROGRAMM UND ANKUNDIGUNGEN IN DIESEM HEFT.

DIE HUTTENWARTE/ |NNEN HABEN DAS JAHR 1985 MEHR ODER WENIGER GUT USERSTANDEN UND FREUEN

SICH AuUfF's 1986,

STIFTUNG SALECINA
MaLoua

CH-7516

AZ 8021 Zirich

Salecina M!Jlm.

Bitte hadngt das Veranstaltungs-
plakat .in der Mitte dieser Num-
mer an geeigneten Orten aus. In
grosserem Format und in Farbe
ist ‘das Blalkat \in, Saliecina ‘e

haltlich.

Die Monate Februar und
sind bereits (fast)
bucht. Gut

Marz 86
vell. ausge-—
besetzt sind auch
schon die Monate April, Juli +
September. Also-auf jeden Fall
vorher anmelden!

*

Denkt daran: Salecina ist mit
offentlichen Verkehrsmitteln
gut erreichbar!




OEKOLOGIESEMINAR vom 24.5.-1.6.

Zu Pfingsten und die Woche da-
nach trafen wir - die Arbeits-
gruppe "Oekologie + Marxismus" -
uns zum 2, Mal in Salecina. Aus
dem Friithling des Tieflandes ka-
men wir in den Engadiner Winter.
Unser Seminar war denn auch der
dusseren Stimmung angemessen -
schwankend zwischen Winter und
Frithlingserwachen.

Wir begannen mit dem obligaten
Soglio Spaziergang und setzten
fort mit einer Debatte iiber Goe-
thes Farbenlehre in ihrer Ausein-
andersetzung mit der klassischen
naturwissenschaftlichen Betrach-
tungsweise Newtons. Auesserst
chaotisch. Wir miissen uns einge-
stehen, dass der Durchblick noch
nicht iliberwdltigend ist. Das kann
ein Ansporn sein.
Besser, weil klarer,
Frauendiskussion, ein zentrales
Dauerthema in unserer Gruppe. Es
stellte sich allerdings zum wie-
derholten Male heraus, dass beste
Inhalte und Argumente von Seiten
der Frauen und: guten Willen auf
Mdnnerseite nicht ausreichen -
wir schleppen halt schon noch ver
dammt viel Ballast aus der Ver-—
gangenheit mit uns herum. Klar
ist, dass wir die Auseinander-
setzung iber die Rolle der Frau
gerade im Hinblick auf das Na-
turverstdndnis in unserer Gesell-
schaft weiter und weiter treiben
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BERICHTE UND EINDRUECKE
UEBER SEMINARE IM 1985

missen,

Aber Natur ist nicht im Zimmer
einzusperren und Oekologie kein
blosser Seminarbegriff. Wir such
ten und fanden auch den emotio-
nalen Zugang zu unserer herrli-
chen Umgebung, wir taten was
fiir's Gemiit, Ein Pick-Nick bei
Soglio, auf der Wiese sitzend,
mit der Seele baumelnd. Viele
Spaziergdnge.Wenn's dann bei den
Diskussionen doch noch krédftig
heftig wurde, schoben wir eine
kleine Pause ein und in dieser
eine ruhige Kugel auf der ge-.
liebten Bocciabahn.

Willi Sieber

verlief die

%

LITERATUR UND UTOPIE LI TERATURWOCHE voM 29.9.-5.10.85

Zwel Texte diskutierte man/frau als Einstieg in das Thema: von
Christa Thiirmer-Rohr "Abscheu vor dem Paradies" und von Matthias
Horx "die polyvalente Gesellschaft",

Thiirmer verabschiedet Bloch's "Prinzip
Hoffnung", weil sie davon ausgeht, dass
wir in der heutigen Zeit versuchen soll-
ten, hoffnungs-los und gegenwédrtig zu le-
ben. Diese Verabs€hiedung Blochs erschien
einigen TeilnehmerInnen etwas vorschnell,
Frage: lassen sich den keine emanzipato-
rischen, nicht-patriarchale Hoffnungen
denken?

Horx's Text fand noch weniger Zustimmung.
Kommentare wie "oberfldchlich, unverbind-
lich" waren zu héren, sowie die Quintes-
senz eines Teilnehmers: "Horx theoreti-
siert seinen eigenen Frust."

Keinen Frust haben die "Utopisten", wie
sie in dieser Woche von den anderen Sa-
lecina-Gédsten benannt wurden, nach Hause
getragen. Sie konnten sich wohlfiihlen in
der lebhaften, offenen Auseinandersetzung!

XS I T I IITIT IS TSI ITITISIITIH

fnider Woche vomR2 1 - 07 S ver—
anstaltete die POCH (Progressi-
ve Organisationen der CH), zum
2.Mal eine Diskussionswoche in
Salecina. Ueber 40 Leute disku-
tierten lebhaft zum Thema

OEKOLOGIE, ARBEIT, SOZIALSTAAT

Referatsthemen waren z.B.:

-soziale Aspekte der Computer-
technologie

~-Frauenbild in der Oekologie-
diskussion

und weitere mehr (sh., POCH-
Zeitung Nr. 27+29 von 1985).

Nachdem v.a. die Frauen mit dem
Diskussionsstil und dem ueberla-
denen Programm nicht zufrieden

eine lllu-

-Vollbeschdftigung, waren, wurde beschlossen, dass
sion? die ndchste POCH-Diskussions-

-das Konzept Wirtschaftsschrum- woche im Sommer 86 von Frauen

pfung organisiert wird!

GESPRAECHE UEBER EIN OEKOLOG! -
SCHES VERSTAENDNIS VON KRANK-
HEIT UND MEDIZINISCHER TAETIG-
SEHE

EINDRUCKE DES SEMINARS VOM

31.10.-3.1.85 tn SALECINA

Ich habe seit meiner friihen
Kindheit niemehr so lustvoll
"blinde-Kuh" gespielt. Vor al-
lem, weil wir alle mit verbun-=
denen Augen herumtapsen, ein
Phantom einzukreisen versuchen,
ohne es am Schluss erhaschen zu
konnen. Umrisse, Richtungen,
Strukturen - angedeutet nur -
bleiben wirkungsvoll haben.

Der Begriff Oekologie f&dllt nur
selten.

In der Begegnung mit Rheuma-
kranken (R.Alten) beginnt das
Paradigma der Medizin zu wanken.
Betreuung in der spitalexternen

; Krankenpflege (U.Treier) um-

fasst weit mehr als Kranken-
pflege. Noll's Diktate (H.Schen-
kel ) tahren hin zu Tod als Gp

ze viel mehr der Medizin denu
des Lebens. Drittweltmedizin (P.
Leisinger) erscheint entlarvt
als Eingriff in (noch) intakte
Oekosysteme. Psychoanalyse wird
zu einem Kristallisationspunkt
existentieller Angst (H.P. Pa-
drutt) und Desorientierung (H.P.
Meyer), als Methode durchaus
dkologisch (teilnehmende Beo-
bachtung). Das Konzept von
Krankheit und Gesundheit relati-
viert sich auf dem Hintergrund
der sozialen Lage (H.J. Schau-
felberger) und ist vielleicht
iiberhaupt unbrauchbar. Seine
Folgen und Bedeutung im Spiel
der Macht verdichten sich nach-
haltig in der Drogenszene (U.
Blumati),

Werden - Vergehen. Die Geschich-
te eines Steins am Cavlocciosee
(F.Breitschmied). Warum versu-

chen wir immer wieder, uns die
sem Okologischen Lebensgesetz
entziehen?

Das in etwa die Pflocke (Refera-
te) die das Spielfeld abgrenzen.
In Gruppen wird dazwischen ver-

netzt, verwoben, geweint und ge-

achit; s

Nebenbei scheint der Mond

frischgefallenen Schnee.
M.Isler

in den

Micha mit Vroni + Gumpi

e pr




FRAUENSEMINAR 1985

Dass wieder Bewegung in die Frauen-
szene kommt, zeigte sich schon an der
Teilnehmerinnenzahl: 40 Frauen und 4
Kinder aus der Schweiz, der BRD und
aus Oesterreich lebten eine spannende,
lebhafte, konfliktreiche und manchmal
beinahe harmonische Woche zusammen.
Die morgendliche Meditation und die
Massage fanden grossen Anklang; es wa-
ren die einzigen Ruhepole im sonst
sehr gedrdngten, rede- und kopflasti-
gen Programm.

- Aus der Gruppeneinteilung ergab sich
eine gewisse Konkurrenzsituation zwi-
schen den Frauen (viele davon Miitter),
die mehrheitlich fest im Arbeitspro-
zess und damit im "wirklichen" Leben
stehen, einerseits, und den "autono-
men", in Projekten engagierten Stu-
dentinnen oder Jobberinnen anderer-
seits.

Anhand von Erfahrungsberichten wurden
verschiedene Projekte diskutiert (das
Wiener Frauenhaus, die Berliner Zeit-
schrift "Anagan", die "Priidografie"-
Broschiire der Ziircherinnen, die Frau-

endungen am "Lora"), aber auch

..vbleme in der Arbeitswelt, Wege zur
Verwirklichung gemeinsamer Utopien,
gleiche Rechte etc. Offene Fragen er-
gaben sich massenweise, geschliffene

‘Antworten aber kaum. Fazit: die Frauen
sind in Bewegung, auf der Suche, aber
neue Inhalte, neue Organisationsformen
sind erst vage vorhanden. Deshalb, und
weil die Woche sehr schén war - trotz
vieler Konflikte, die aber eben auch
Lernprozesse provozierten - werden wir
eine Fortsetzung machen: das Salecina-

Fravenseminar 1986, vom 11.-18.0ktober.

P.S. Mannerwelt und Mdnnerpiiffer waren
nicht etwa tabu - sie spielten einfach
einmal eine Woche lang iiberhaupt keine
Rolle.

* *

- ui1E ZUKUNFTSWERKSTATT DER
ZUKUNF TSWERKSTAETTE

So war das Seminar iiberschrie-
ben, dass Mitte Juni 85 eine Wo-
che lang Salecina erfiillte, be-
herrschte, abging, durchgedriickt
wurde. .

Ausser Robert Jungk, dem Pionier
der alternativen Zukunftsfor-
schiery o waren noch ' ca. 25 Tedl-
nehmerInnen aus Oesterreich,der
BRD und der CH gekommen, um so-
wohl die Zukunft der Zukunft als
auch die Methode "Zukunftswerk-
statt" aufzuhellen.

Einen ausfihrlichen Bericht zu .
diesem spannenden, oft emotio-
nal total geladenen Seminar, ist
im Zeitdienst vom 23.8.85 abge-
druckt.

FACTIT  ‘steht ida’, “ist: mit . Hilfe
der Zukunftswerkstatt haben wir
morgen nicht die Revolution,
aber sie ist eine Méglichkeit,
die Dinge ein wenig in Richtung
solidarische, befreite Gesell-
schaft zu bewegén und einen Hap-

pen davon schon selbst zu kosten.

SGUARDO RETROSPE

N0 < &>

RIASSUNTO DELLE SETTIMANE DI
SEMINARI NEL 1985

L’anno dedi seminand é stato
Lnaugurato con £'inconiro
~Autogestione grigionese- (25-
27 gennaio). Gaigionesd che pen-
san0 e che agiscono 4in modo di-
veaso discursenc su panecchi
temi: nealfitd gquoitidiana, vita
di paese, Lsolamento, politica.

Settimanae culinantia (16-23.2.)
Con i€ motio "fla politica che
rassa attravenso £o stomaco”
venne cucinato in comune e dis-
cusso p.es. suble nelazioni tag
il nostro modo di nutrizione e
fa fame nel Terzo fMlondo, sugli
aspelti della salute e dell’ a-
fLimentazione.

.

Escunsiond con gli sed (14-20.4)
Dunante La paima settimana £
gauppl s4i foamarono sponianedc-
mente, fa seconde venne oaganiz-
zata. Vivo interesse suscito fLa

senata con diapositive deld guan-

diacaccia di Maloja.

Settimana di pulizie (maggio)
Un' grazie a tutiiscolonro che ci
hanno dato una mano!

Conso di Lingua (giugno)
Italiano pen tedeschi e tedesco
pen gli itafiani. I pantecipan-
ti Amparaaono parecchio e non
s0flo dunante fe "flezioni”, ma
anche nigoveanando, disculendo,
cantando.

Accanto ai seminani e coasd suc-
cesse anche dell’aliro; setti-
mana della flora, di TAI-CHI,

di "prnofessione-pita privata-
poditica’ et hece,

INSTRUMENTE -BAUEN

Von den 3 Tagen "Instrumente
bauen" in Salecina vom 15.-
18.8. sind uns paar schéne
Erinnerungen geblieben, so
z.B. dieser Windgong an der
Eingangstiire von Salecina.
Danke!

LE OFFICINE DEL FUTURO

(metd giugno)

Oftre al pioniene delbe offici-
ne del fuluno, i€ futurnologa
Robent Jungk, partecipanonc ca.
22 pensone provendienti dall’
Austraia, ‘RFT e Svizzena. Si con-
statcd che senza continudi rifeni-
menti al passato il futuno & dif-
Licile da programmane. L'etd

dei partecipanti andavae dasi 20
ai 60 anni, Un rapponto esqu-
niente suf seminanio € stato
pubblicato dal "Zeitldienst”
deti23:87 80,

Un wisubialo: con £'aiuto delile
officine fuluro fa nivofuzione
non ci sand domani, essa nesta
pend una possibilitd di smuo-
vene fe cose veaso una socielc
solidale e £Lilerna.

—e—

LETTERATURA E UTOPIA

29 settembine = Suattelae

Gli Tnvitati a guesto seminanio,
Chaista Wolf e fMax Frisch,eblenc
degll impegni e & partecipanti,
visto che tali capacitid non po-
tevano essene sostituite, onga-
nizzarono e programmaeaonc foae
stessd L€ seminanio.

Quafe introduzione 54 discus-
seno due testi:"Oracne defl pa-
radiso” di Chaista Thinmern-Roha
e "La societld polivafente” di
Matthias Honx.

Thitamer accantona L€ paincipio
*spenanza”™ di Bloch, peaché
guesta deriva datl fLatto che nel
tempi attuali noi dovaemmo cea-
cane di vivere nel presente sen-
za spernanza. Ad alcundi panteci-
panti fa caitica a Bloch paave
un po’precipitata..

1¢ testo di Hoax taovdé ancona
nincae consenso. Fu tassato di
supentficialitad, di disimpegno.
(e i e dry Bl el o S )

A trnovarnsi bene in queste dis-
cussiont conflitiuvali funono gli
Putopisti”, chiamati cosi dagli
altni ospiti presenti al semi-
narLo.

» ®
e
L * &
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COSTRUZIONE DI STRUMENTI MU-
SICALI (75.-78 agosto 85)

Con Joachim Mlanrnz

Del tre gloani sono almasti al-
cunds Beil nicondi, i p.oes. wno
strumento a coata nella Libfio-
feca e un “gorg ¢ vento® ulél
entrale di Seflecina. Grazie!
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Weiter fand dann im Mai die PUTZWOCHE statt. Kin

Danke-Schén an alle,
cina im Stande zu halten.

die mitgeholfen haben, Sale-
Im Juni dann neben der

Zukunftswerkstatt ein Seminar mit Theo Pinkus un-

ter dem Titel

ZUSAMMENFASSUNG WE I TERER SEMINARWOCHEN M 1985

S umes

Eréffnet wurde das Jahr seminarmidssig vom 25.-

"Biindner-SelbstverwalterInnen-Tref-
Drei Tage lang trafen sich "Andersdenkende-
und handelnde" aus dem Biindnerland, um iber All-
Isolation,

STl
fanti

mit dem

tag, Tiere, Dorfleben,
vieles mehr .zu reden. Und-auch,
nach Herzenslust zu tanzen!

Vomil6. 2. -23 .2
die KOCHWOCHE statt.

Hunger in der Dritten Welt,

gesundheitliche Aspekte unserer Esskultur und

iiber vieles mehr.

Vem 14,2004
statt. Eine Wochefd la carte,

und eine Woche,
Wetter war gut,
Woche,

die Stimmung,

3. GRAUBUENDNER SELBSTVERWALTER-
INNENTREFFEN wvom 17.-19,1.1986

Gemeint sind alle, die sich Ge-
danken machen um die Um-Welt und
bewusst danach zu leben versu-
chen, und dabei nicht isoliert
bleiben wollen. Thema dieses 3.
Treffens: Vertrieb und Abnahme
von Produkten. :
Natilirlich wird es auch dieses
Jahr wieder wichtig sein, sich
kennenzulernen, dies und jenes
zu besprechen und die paar Tage
zusammen zlU geniessen.

x

Gesundheil +Fraven 20-204,

Nach dem Mediziner-Seminar, {(dass
mehrheitlich ein Mediziner und
nicht Medizinerinnen-Seminar

war) haben sich paar Frauen spon-

tan ‘entschlossen, im April eine
Woche zum Thema "Frau + Gesund-
heit" durchzufihren. Eine "Ge-
sundheitswoche" von Frauen, iiber
Frauen, fiir Frauen.

*

MASSAGE + TAI CHI CHUAN

“vom 29.6.-6,7.86
mit Pia Fischer und K.Moegling

Ankniipfend an die herrliche Wo-
che im Sommer 1985 mochten wir
diesmal in zwei Korpererfahrungs
systeme einfiihren und auch ver-
tiefend arbeiten. Die weichen,-

um wieder Mal

fand dann in kleinerem Rahmen
Unter dem Titel,
die durch den Magen geht" wurde eine Woche lang
gemeinsam gekocht und diskutiert.
Zusammenhdnge unserer Ernahrungsweise und dem

Ein gutes,

nerInnen.
Politik und

remn.
zu vermitteln,

"Politik,

fanden dann 2 SKITOUREN-Wochen

gt der st ehiddie
Leute spontan zu Gruppen formierten und loszogen,
die normal organisiert war.
vor allem in der 2.
auch.Auf reges Interesse stiess bei den
Leuten der Abend mit dem Wildhiiter Aus Maloja,
der neben vielen wichtigen Informationen auch
schone Geschichten zu erzidhlen wusste.

Das

Schulklassen,
schidtzten,

"BERUF-PRIVATLEBEN-POLITIK".
eigene Betroffenheit der TeilnehmerInnen von die-
sem Thema fiihrte dazu,
politisch abgehalten werden konnte.
ter Faden zogen sich Lebensberichte,
troffenheit, Wut und Hoffnung durch diese Woche.
wegweisendes Seminar!

lernten viel und gut.

Eine gute Form,

Im Juli fihrten Carla und
FLORAWOCHE durch.

@

GEDANKEN ZUR WINTERSAISON

Wenn draussen der kalte Nacht-
wind um das Haus fegt, wéars
schon, am Feuer in Salecina zu
sitzen und einer Geschichte zu
lauschen. Oder Dias anzugucken,
oder mal einen Vortrag zu hdren,
oder paar neue Tanzschritte zu #
lernen, oder die neuesten Er-
kenntnisse iiber dies oder das

zu erfahren usw. usf.

Darum - Leute, nehmt doch Ideen,
Material, Wiinsche und konkrete
Sachen mit nach Salecina, um

mal ein Abend gemeinsam zu ge-
stalten.

Das wdr Spitze.

* X &
fliessenden Bewegungen der "Pe-
king-Form" des Tai Chi Chuans
werden sich abwechseln mit der
Einfiihrung in entspannende Mas-
sagetechniken. Dies wird eine
sehr intensive Woche werden.

An ihr konnen die Kursteilneh-
merInnen des letzten Jahres und
diejenigen teilnehmen, die be-
reits etwas Vorerfahrungen im
Tai-Chi oder der Massage haben.

Die

dass die Woche nicht sog.
Wie ein ro-
Gefithle, Be-

Im Juni fiihrten wir auch einen SPRACHKURS durch.
Italienisch fiir Deutsche und deutsch fiir ITtalie-

Es kamen leider nur Wenige, aber die
Nicht nur in den "Lernstun-—
den",sondern auch beim spiilen, singen, diskutie-

eine Sprache ganzheitlicher

Heino zum 3. Mal die

Leute, die eine Woche lang los-

Z.B. iber die zogen, die Urbewohner unserer Umgebung, namlich
i = 5 Pflanzen, Steine, Bdume genauer anzugucken. Vom
iber tkologische und 14 _91,7¢ dann die TAI-CHI-Woche, die viele un-—

serer "Stammgédste" ansprach.

*

Neben all diesen Seminaren fanden noch viele an-
dere Sachen statt, z.B.
dass in Salecina seine Erfahrungen aufarbeitet.
Wohngemeinschaften,
die dass
italienische Gruppen,
etwas unternahmen und vieles,

ein Handwerkerkollekti

die .zusammen Ferien machten,
"offene" Haus iiber alles
die zusammen
vieles mehr.

2] A-4.2.86

Es wird in diesem Grundkurs nach
der Aufbaumethode gearbeitet,
sodass die TeilnehmerInnen nach-
her imstande sind, dieses schéne
Handwerk zu Hause weiter zu ma-
chen.

Kursprogramm: Keramikmalen auf
vorgefertigte und selbst herge-
stellte Gegenstdnde mit Engobe-
farben und Unterglasurfarben.
Kleinere Gégenstdnde von Hand
modelieren. Aufbau von Keramik
aus Einzelelementen: Tonrollen,
Tonstreifen und Tonplatten.
Anwendung von Gipsformen und
anderen Hilfsmittel.

>*

ALPENTAELER ALS AKW-FILIALEN?

mit Ernst Wydler

Unter diesem Titel wollen wir
vom 29.5.-1.6. ein Wochenende
veranstalten, dass thematisch
auf die verheerende Situation
in unserem Kanton betr. die
verschiedenen Kraftwerke ein-
gebht.
Schwerpunkte: Information
Zusammenhdnge zu Mesocco,
na, Madris, Bernina.
~Pumpspeicherwerke in den
-okonomische Auswirkungen
Kraftwerke
-Widerstandsformen

und
Grei-

Alpen
der



PROROSTESEE

R LA STAGIONE INVERNALE

Durante le

gelide serate invernali si potrebbero guardare

delle diapositive, ascoltare conferenze, leggere storie, im-
ihjl\jrt) parare qualchiesnuove thallowdiccutere. Venite con ddee, fma-
S — teriale, desideri, proposte concrete. Dopo lo sci potremo.

cosi passar

e le serate in compagnia. Sarebbe bello!

CERAMICA CcoORSO BASE

270

2. 86

I1 corso di Ernesto Wydler di Grabs, & stato
preparato in modo che i1 partecipanti possano
proseguire a casa i lavori con l'argilla.

E'previsto un corso base sulla lavorazione, sul-
lavealorazione ‘e sulla Slagsura di ceramica, sta
con pezzi prefabbricati sia con oggetti modella-
ti e preparati durante il corso. In secondo luo-
go si passerd alle lavorazione dei diversi tipi
di“argillagin “wotolil, "In dlastre eccec.9 e all’
utilizzazione di supporte quali modelli in gesso
enattResm it varis

AUTOGEST IONE - GR | G1ONESE =18 1 86

Intendiamo trovarci per la terza volta!

DONNA E SALUTE AUNE2 721085

In seguito al seminario sulla medicina alcune
donne hanno pensato die organizzare una settima-—
na sul tema "Donna e salute". Una settimana del
le donne, sulle donne, per le donne.

MASSAGGIO E TAI CHI CHUAN - 29.6.-6.7.86

con Klaus Moegling e Pia Fischer

A questa settimana sono invitati a partecipare
. 2 1

quelli del corso dell'anno scorso e coloro che

hanno gia qualche esperienza nel Tai Chi e nel

massaggio.

STRADE NELLA VECCHIA REZIA

Armon Planta, insegnante di secondaria pensionato
e "verde" di Sent, presenta in volumi tascabili
il frutto delle sue ricerchesulle vecchie strade
e vie. Nel primo volume edito dalla Terra Grischu-
‘na*, Planta.ci introduce nella metodologia delle
sue ricerche e si inoltra nella documentazione
della tratta fra la Domigliasca e 1'Engadina at-
traverso 1'Albula e delle vecchie vie a sud del
passo del Bernina,.

Planta ci insegna a vedere segni e tracce le qua-
1li di solito non richiamano la nostra attenzione.
74 dinvita a passeggiare lungo le vie ma, sopra-

tro, a "passeggiarle'"; fotografie e ritagli di
carte geografiche sono di aiuto. Il suo tascabi-
le & dunque meglio riposto nello zaino che non
neldast i breria.

In modo particolare sono interessanti le note
personalisdy Planta inerenti i suod annosi eon-
fronti e scontti con le false strade romaniche
degli specialisti da salotto con i quali si arrab
bia tutt'ogsi. "La presinta strada romanica sul
San Bernardino ci spinse giad 18 anni orsono a
cercarne una vera', scrive all'inizio delle sue
ricerche. I suoi scritti si schierano contro '"la
ricerca da passeggiata romanica la quale, fino

ad un decennio fa, faceva credere al pubblica in-
teressato (inclusi gli specialisti) che una X
fosse una U". Planta ha percorso le vie con gli
occhi aperti, cercando passaggi plausibili e cer-
tando tracce autentiche con successo. '"Grazie
id Armon Planta sappiano oggi", ammettono due
rofessori universitari nell'introduzione,"quali
vassi alpini grigionesi siano stati transitati

el periodo romanico, sappiamo che le strade To-
aniche non erano "autostrade" ma in genere sem-
lici mulattiere o modeste viottole". Sopratutto
erd, Planta taglia corto con tutte quelle pre-
unte vie romaniche che sono state costruite es-
lusivamente fra 11 17, e il 19, secolo:

Ci rallegriamo fin d'ora dell'uscita di un secon-
do volume previsto per la primavera prossima.
Questo secondo volume sara dedicato, oltre che al
passaggio attraverso la Sutselva, agli unici due
passi percorsi -dai romani con carri monoassi: il
Settimo e il Maloja/Giulia.

Di striscio l'autore menzione la "concorrenza
spietata tra i diversi passi fra il mediocevo e i
tempi moderni'.

Sarebbe senz'altro interessante poter usufruire
anche di testi dedicati a tali condizioni econo-
mico-politiche.

*Armon Planta,
Band 1,

Verkehrswege im alten R&atien,
Terra Grischuna Verlag, 29 franchi.
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Salecina
dall’ interno

Durante i mesi invernali al Sa-
lecina le prenotazioni sono
tante, annunciatevi percid a
tempo! 3

Stlmatl bregagllotl:l ’
* « cari amici di Salecina

C) CoN IL CAMBIAMENTO DELL'ANNO SI1 RIPENSA VOLONTIERI AL PAS-
SATO E S| DA UNO SGUARDO AL FUTURO, E c10 'INTENDIAMO FARLO
ANCHE QUEST'ANNO.

Pro memorias: Il Salecina si puo
raggiungere bene con mezzi. pub-

bl civ s tfrafaltri feenvd busidel= SGUARDO AL PASSATO

le linee poco note Milano-

St. Moritz, Lugano-St. Moritz SE S1 PENSA ALLE TANTE "AZIONI", VOLUTE O NO, SPONTANEE O
e al sabato Monaco di Baviera- ORGANIZZATE, SI PUD DIRE CHE L'85 AL SALECINA E STATO UN
St. Moritz. 1) ANNO CARATTERIZZATO DALLA VIVACITA; INFATTI NELL'ARCO DI

TUTTO L'ANNO FURONO ORGANIZZATI | PIU MOLTEPLICI E DISPA-

Gldeamiccd - din.Salecifa s3 ‘ritro- RAT| CORS! E SEMINARI .

vane egni. 1 mereoledi ded-<mese
al locale Entropia, via de Ami- SGUARDO AL FUTURO
Gltivst aduy Malano. O sard  und
bacheca con infermazioni su Sa-
lecina e con nomi di chi cerca/
offre passaggi.

DAPPRIMA TURISMO INVERNALE, SCI. NONOSTANTE LA NOSTRA RI-
SERVA AL TURISMO DI MASSA, A TANTI OSPITI PIACE. IN QUE-
ST| MES| E PERCIO DIFFICILE ORGANIZZARE DEI SEMINARI. DOPO
(0] : LA STAGIONE Cl! SARANNO NUOVAMENTE INCONTRI E SEMINAR! IN-

TERESSANTI .
Affiggete per favore il foglio

con le nostre manifestazioni
che. =3 trova. all interno del: | CAPICASA HANNO TRASCORSO UN BUON ANNO E S| RALLEGRANO

bollettino. 1l manifesto a co- PER [L = 1986 x /
x ,ﬁwﬂ ammo!

lori, formato pil grande, si
: 41!"’
=

pud richiedere al Sals

FONDAZ IONE SALECINA
CH-7516 MaLOGG 1A

AZ 8021 Ziirich




